CALENDARIO
EVENTI 2023

GIOVEDI

19/1

MERCOLEDI

08/2

SABATO

04/3

MARTEDI

28/3

SABATO

08/4

INCONTRO CON DOTT.SSA GIORGIA DI
PALO BIOLOGA NUTRIZIONISTA
ORE 15.00

PRESENTAZIONE LIBRO "ALDO ELUISI
DAGLI ARDITI DEL POPOLO ALLE
FOSSE ARDEATINE"

ORE 19.00

CORSO FOTOGRAFIA
Organizzato dal socio Giancarlo Casnati
Ore 10.00

L'IMPORTANZA DELL'OSTEOPATA
con il socio Gianluca Ippoliti
ORE 15.00

CORSO DI CUCINA

La pasta fatta in casa - organizzata
dalla chef Carla Teodori

Ore 11.00

*Prenotazione obbligatoria, posti limitati




CALENDARIO
EVENTI 2023

GIOVEDI

27/4

MERCOLEDI

10/5

SABATO

27/5

MARTEDI

13/6

SABATO

24/6

DEGUSTAZIONE VINI
a cura della cantina "casale del giglio”
ORE 18.00

SERATA SPAGNOLA
Esibizione di flamenco
ORE 21.00

MOSTRA FOTOGRAFICA
Organizzata dal socio Giancarlo Casnati
Ore 10.00

CUCINA BIODINAMICA
Con la chef Carla Teodori
ORE 18.00

BENESSERE PSICOFISICO
Corso di Yoga e meditazione
ORE 17.00

*Prenotazione obbligatoria, posti limitati



